
« Ce matin, j’ai découvert que ma 
fille n’était pas allée à l’école depuis 

3 jours. Elle a aussi manqué une 
semaine de cours le mois dernier. 

Quand je lui demande des 
explications, elle me répond que 

chaque fois qu’elle a ses règles, aller 
à l’école devient un cauchemar. 

Elle a très peur d’être humiliée si 
quelqu’un découvre qu’elle saigne »

Que dois-je faire ?
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