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Décision possible 4
Moi, je ne suis pas à l’aise pour parler de 

ces choses-là. Mais je demande à une 
personne de confiance de lui expliquer 

ce que sont les règles et de l’informer des 
risques de grossesse et de maladies.
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Conséquence possible 4
Ma fille a compris qu’elle pouvait désormais 

tomber enceinte et est davantage capable 
de se protéger. Maintenant, elle sait aussi 

qu’il y a des adultes de confiance à qui elle 
peut poser des questions. Je suis rassurée. 


