
« Mon fils a 13 ans. 

Il m’a sûrement entendu parler 
avec sa grande sœur (Awa) car 

ce matin il m’a demandé : 

“ Pourquoi Awa a mal au ventre 
? Elle a dit qu’elle saignait… 

C’est quoi les règles ?” »

Que dois-je faire ?
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