
PLANIFICATION FAMILIALE ET CONTRACEPTION
SITUATION 3

Décision possible 1
Je ne fais rien et je me rassure en me 

disant que la contraception, c’est surtout 
une affaire de fille. Ça ne le concerne 

pas. Et puis, je me sens trop gêné pour 
parler de sexualité avec mon fils.
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Décision possible 2
Je trouve un moment pour lui parler et 

je lui explique que s’il a des relations 
sexuelles, il est important qu’il mette un 

préservatif, même si la fille utilise une 
méthode de contraception comme la 

pilule. Le préservatif est la seule méthode 
qui protège des IST. Je lui en glisse 

quelques uns dans sa table de nuit.
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Décision possible 3
Je lui dis que je l’ai vu avec sa copine et je 
le préviens qu’il n’a pas intérêt à la mettre 

enceinte. Sinon, il devra quitter la maison !




