
« Ma nièce (ou ma fille) vient 
d’avoir 18 ans. Elle est très douée à 
l’école et souhaite faire des études 

supérieures. Je suis fière d’elle. Elle 
a un petit copain. C’est un garçon 

sérieux et je connais bien ses 
parents. Ils disent qu’ils se marieront 

dès qu’elle aura passé son bac. 

Ce matin, elle m’a demandé de 
l’accompagner dans un centre de 

santé pour se renseigner sur les 
méthodes de contraception…»

Que dois-je faire ?
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« Ma fille a 15 ans. Hier soir, je l’ai 
trouvée en pleurs dans sa chambre. 
Au début, elle refusait de me parler. 

Finalement, elle m’a avoué qu’elle 
avait été forcée d’avoir des rapports 

sexuels avec un garçon de son école.

Elle est effondrée et terrorisée.»

Que dois-je faire ?



« J’ai un fils de 16 ans et 
il a une petite amie. 

Je n’étais pas très sûr… mais hier, je 
les ai surpris en train de s’embrasser.  

Depuis, je suis inquiet car je sais 
qu’à son âge on est inconscient 

du danger. Je ne voudrais pas que 
sa copine tombe enceinte. »

Que dois-je faire ?
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« Ma fille a 16 ans. Hier, c’était la 
fête au village et elle a dansé toute 

la soirée avec le même garçon. 
Je les ai vu se promener tous les 

deux et je les ai même surpris 
en train de se tenir la main. 

Je suis inquiet·ète. J’ai peur qu’elle 
ait des relations sexuelles. On 

entend tellement d’histoires… »
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Que dois-je faire ?
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