PUBERTE ET REPRODUCTION
SITUATION |

« C’est la fin du cours de francais
et tous les éleves sont en
train de sortir de la classe.

Lorsque 'une des filles se leve,
j’apercois du sang sur sa chaise
et je remarque qu’elle aune
tache a l'arriere de sa jupe... »

Comment reagir?
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« J'ai eu mes premieres regles/
éjaculations pendant les vacances.

C’est bientot la rentrée et je

profite de mes derniers apres-
midi libres pour passer du temps
avec mon copain/ma copine.

Nous nous sommes isolés
pour étre tranquilles et nous
nous sommes embrassés.

Nous sommes sur le point
d’avoir une relation sexuelle.

Ce serait notre premiere
fois a tous les deux...»

Que dois-je faire?
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« J’ai 14 ans et depuis 2 semaines,
j’ai des douleurs au niveau
des seins et du ventre.

Je me sens tout le temps fatiguée
et je m’énerve pour un rien.

Ce matin, je me suis mise a

saigner et je suis terrorisée. »

| Que dois-je faire?
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