
« J’ai 18 ans et je sors avec mon 
ami depuis 2 ans. J’ai toujours 

refusé les relations sexuelles. 

  Ce soir, il m’a invitée chez 
lui. Il m’a déshabillée et a 

commencé à me caresser. Au 
début, je l’ai laissé faire... 

Mais je n’ai pas trop envie de 
faire l’amour. Je ne me sens pas 

prête à aller jusqu’au bout. »

Que dois-je faire ? 
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Comment dois-je
réagir ? 
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« Je suis avec ma copine 
depuis 6 mois. 

Aujourd’hui, nous sommes 
seuls à la maison et nous nous 

embrassons passionnément. Je la 
caresse et j’ai l’impression qu’elle 

apprécie, alors je vais plus loin... 

Au bout de quelques minutes, elle me 
repousse et me demande d’arrêter. »



« Nous sommes ensemble depuis 
un an et notre relation est sérieuse. 

Mon/ma partenaire aimerait 
que nous passions à l’acte, mais 

je ne sais pas si j’ai vraiment 
envie et si je suis prêt·e. » 

Comment savoir ? 
Que dois-je décider ?
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« Mon professeur m’a 
demandé de venir chez lui 
pour parler de mes notes. 

Il me dit que si je suis gentille, je 
pourrai moi-même les choisir et 

je serai première de la classe. 

Pendant qu’il me parle, il me 
caresse le dos et m’attire vers lui. »

Que dois-je faire ? 
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