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C’est la vie, à toi de jouer !

Épisode 5

Une grossesse surprise
Résumé de l’épisode 
Korsa multiplie les activités à Ratanga. Elle organise un trafic de médicaments au sein du centre de santé et 
fait circuler des rumeurs pour déstabiliser Assitan suite à la mort de la jeune Aminata. Les rumeurs s'avèrent 
efficaces : de nombreux·ses patient·e·s désertent le centre, par peur d’y mourir. 

Magar vient déposer sa fille à la buvette de Badiène. Elle se confie alors à demi-mot et lui dit que la vie au 
travail et avec Touli n’est pas facile tous les jours. De retour chez elle, Magar est violentée par Touli qui la 
soupçonne de fréquenter de nouveau le Dr Moulaye. 

Emadé, quant à elle, vient au centre pour une consultation de routine et apprend qu’elle est enceinte. 
Lorsquʼil·elle·s apprennent qu’elle a déjà deux enfants en bas âge, Assitan et le Dr Moulaye lui préconisent 
beaucoup de repos, au grand dam de Rokoba.

Sujets de l’émission 
Sujet 1	 L’espacement des naissances

Sujet 2	 Les violences conjugales

Conducteur de l’émission

Lancement de l’émission par l’animateur·rice 

ĞĞ Bonjour chers auditeurs et chères auditrices, et bienvenue dans votre émission [titre de l’émission] ! Vous 
venez d’écouter l’épisode N°05 de votre feuilleton radiophonique C’est la vie !, qui nous raconte la vie 
quotidienne des habitants et habitantes du quartier Ratanga, et des sages-femmes du centre de santé. 
Aujourd’hui, nous allons parler de l’espacement des naissances et des violences conjugales. Premières 
questions et éléments de réponse avec vous dans quelques instants !  

DD Passer le jingle C’est la vie !

ĞĞ Pour en parler, nous sommes heureux·ses d’accueillir (sur le plateau ou au téléphone) : 
•• Invité·e 1 [M. ou Mme XXX, prénom et nom, sage-femme], 
•• Invité·e 2 [M. ou Mme XXX, prénom et nom, membre d’une association luttant contre les violences 

conjugales ou venant en aide aux victimes de violences conjugales], et 
•• Invité·e 3 [M. ou Mme XXX, prénom et nom, femme qui est parvenue à sortir du cycle de la violence 

conjugale] qui souhaite nous faire part de son expérience.
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Lancement du sujet 1 

ĞĞ Avant de donner la parole à nos invité·e·s, rappelons ce qu'il s'est passé aujourd’hui dans votre feuilleton.

aa Sélectionner et rediffuser ou résumer l'extrait du sujet 1

EXTRAIT DU SUJET 1
Emadé se rend au centre pour une consultation. Elle est faible et très fatiguée. À l’issue des examens, 
Assitan lui annonce, enjouée, qu’elle est enceinte. La nouvelle semble surprendre et déstabiliser 
Emadé : elle a déjà deux enfants en bas âge dont une fille de 8 mois qu’elle continue d’allaiter. Assitan 
s’étonne qu’elle n’utilise pas de méthode de contraception et lui préconise beaucoup de repos.

ĞĞ Mais comment va faire Emadé pour gérer au mieux cette nouvelle grossesse ? Abou dans les pattes, Sally 
dans les bras et Rokoba sur le dos, ça fait déjà beaucoup... 
Madame/Monsieur [XXX], sage-femme, quels commentaires pouvez-vous faire sur cette première scène 
que nous venons d’écouter ? Que pouvez-vous nous dire sur ce que l’on appelle “l’espacement des 
naissances” ? Quel est l’espacement minimum conseillé entre deux grossesses ? Et quels sont les risques 
pour la mère et pour les enfants si cet espacement n’est pas respecté ? 

Réactions des invité·e·s au sujet 1 (environ 10 minutes)

ɓɓ Intervention du/de la sage-femme (commentaires sur l’espacement des naissances recommandé, 
sur les risques lorsque cet espacement n’est pas respecté et sur le rôle des sages-femmes – et des 
centres de planification familiale – dans la prévention des grossesses trop rapprochées). 

ɓɓ Intervention d’un·e autre invité·e (une mère qui a eu des enfants très rapproché·e·s et qui 
pourrait témoigner sur : les difficultés que cela a engendré, ses connaissances ou son manque de 
connaissances vis-à-vis de l’espacement des naissances, ce qu’elle aurait aimé savoir et le soutien 
dont elle aurait eu besoin). 
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DD Passer le jingle C’est la vie ! 

�� Intervention de l’animateur·rice pour résumer les discussions et introduire le deuxième thème abordé 
lors de l'émission : les violences conjugales.

Lancement du sujet 2 

aa Sélectionner et rediffuser ou résumer l'extrait du sujet 2

EXTRAIT DU SUJET 2
De retour chez elle après sa journée de travail, Magar est prise à partie par son mari Touli. Ce dernier 
lui reproche de fréquenter le Dr Moulaye. Malgré les explications de Magar, qui soutient qu’elle l’a 
rencontré par hasard, Touli ne veut rien savoir et la frappe. Les filles, attirées par les éclats de voix, 
assistent en partie à la scène.

ĞĞ Pauvre Magar, mise sous pression et parfois harcelée par son patron au travail, elle doit également subir 
les colères et les violences de son mari Touli lorsqu’elle rentre chez elle. Hormis ses filles, impuissantes, 
personne ne se doute du calvaire qu’elle vit. Où pourrait-elle trouver de l’aide ? Quelles sont les solutions 
qui s’offrent à Magar pour mettre fin à ces violences ? 

Réactions des invité·e·s au sujet 2 (environ 10 minutes)

ɓɓ Invité·e 1 : un·e membre d’une association luttant contre les violences conjugales qui pourrait 
témoigner de l’ampleur de ce fléau et expliquer les recours possibles pour les femmes battues. 

ɓɓ Invité·e 2 : une femme ayant réussi à sortir du cycle de la violence conjugale, qui accepterait 
d’expliquer comment elle est parvenue à s’en sortir (obstacles, ressources, etc.).
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Ouverture de l’antenne : durée 10 minutes (les auditeur·rice·s peuvent réagir sur les 
deux sujets du jour)

ĞĞ Nous allons à présent prendre quelques auditeurs et auditrices en ligne pour écouter leurs avis sur les 
sujets du jour : 

ǑǑ Auditeur·rice 1 
ǑǑ Auditeur·rice 2
ǑǑ Auditeur·rice 3 

Conclusions de la discussion/débat :

ĞĞ Quelles que soient nos opinions et les nombreuses questions soulevées par [XXX], les réponses que nous 
avons entendues illustrent toutes l’importance des sujets traités aujourd’hui. Nous allons bientôt arriver 
au terme de notre émission, quel est le mot de la fin pour cette émission ?

�� Mots de conclusion des invité·e·s en plateau/par téléphone…
ɓɓ Interventions des invité·e·s

Désannonce (par l’animateur·rice)

ĞĞ Merci, c’est la fin de cette émission consacrée à l’espacement des naissances et aux violences conjugales.
Merci à tou·te·s nos invité·e·s.
Votre feuilleton radiophonique C’est la vie ! revient demain/la semaine prochaine [préciser la date selon 
la fréquence du rendez-vous].
En attendant, retrouvez la série et ses personnages sur le site web www.cestlavie.tv et sur la page 
Facebook C’est la vie !.
Merci à tou·te·s et bonne journée/semaine !

 

http://www.cestlavie.tv

