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UN Guide de discussion pour accompagner chaque épisode télévisé 

Résumé de l’épisode 
La mission dʼAssitan et de Yaye commence mal car Mobio, le porte-parole du chef du village, sʼattendait à 
recevoir un médecin. Il sʼoffusque de la présence de sages-femmes et leur demande de partir. Les villageois·es 
agglutiné·e·s autour du dispensaire sont eux·elles aussi amer·ère·s. L̓ accueil se réchauffe lorsque Yaye et 
Assitan sauvent la vie dʼun enfant qui a été mordu par un serpent. 
A Ratanga, les commérages vont bon train sur Emadé et Boubacar. Talla est jaloux, tandis que Rokoba jubile. 
Sa joie est de courte durée : elle apprend quʼelle est citée comme témoin à charge lors du procès de la mort 
de Caro.

Thématiques principales 
◉◉ L̓ accès aux soins en zone rurale
◉◉ La planification familale et la contraception 

Questions générales 
▶	 Comment avez-vous trouvé lʼépisode ? Quʼest-ce qui vous a plu ? Quʼest-ce qui vous a moins plu ? 

Quʼest-ce qui vous a marqué ? Avez-vous des remarques sur des passages spécifiques de lʼépisode ?

Saison 2 : Épisode 11

Moment d’incertitude

12ʼ36-13ʼ58 
La sage-femme et lʼinfirmière du village 
profitent du cas de la morsure de 
serpent pour révéler à Yaye et Assitan 
toutes les difficultés auxquelles fait 
face le dispensaire du village. 

Extrait 1

Questions sur lʼextrait 
▶▶ A quels problèmes sont confrontées la sage-femme et lʼinfirmière du dispensaire ? Pourquoi manquent-

elles de matériel et de médicaments ? Quelle est alors leur solution lorsquʼun cas grave se présente ? 
Selon la sage-femme, ces problèmes sont-ils récurrents au dispensaire ? 
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C’est la vie, parlons-en !

Questions liant la fiction et lʼexpérience personnelle 
▶	 Connaissez-vous des personnes qui ont vécu des situations similaires ? Comment ont-elles réagi ? 

Est-ce que ce sont des situations qui pourraient vous arriver ?

Questions sur la thématique
▶▶ Avez-vous facilement accès à une/des structure(s) de santé dans votre entourage ? Quelle distance êtes-

vous prêt·e·s à faire pour vous rendre dans un centre de santé ? Pensez-vous que les structures de santé 
situées dans les zones rurales disposent dʼéquipements, de matériels médicaux et de médicaments 
suffisants ? Disposent-elles de professionnel·le·s suffisamment formé·e·s, y compris de sages femmes ?  
La médecine traditionnelle est-elle incompatible avec la médecine dite moderne ? Peut-elle être un 
recours efficace pour la prise en charge de certaines pathologies ? Selon vous, comment pourrait-on 
améliorer la prise en charge des patient·e·s en zone rurale ?

17ʼ55-19ʼ12 
Emadé se rend au centre de santé 
pour une consultation avec Korsa. 
Puisquʼelle vit seule désormais, Emadé 
veut retirer son stérilet (dispositif 
intra-utérin - DIU). Korsa la met en 
garde contre les risques dʼune nouvelle 
grossesse, mais lui assure que le 
personnel de santé doit respecter les 
demandes des patient·e·s en matière de 
contraception. 

Extrait 2

Questions sur lʼextrait
▶▶ Quel est le but de la consultation dʼEmadé au centre de santé ? Quelle méthode contraceptive utilise-t-

elle ? Pourquoi veut-elle arrêter sa contraception ? Comment réagit Korsa lorsquʼEmadé lui annonce son 
intention ? Contre quoi Korsa la met-elle en garde ? Comment la rassure finalement Korsa ?

Questions liant la fiction et lʼexpérience personnelle 
▶	 Connaissez-vous des personnes qui ont vécu des situations similaires ? Comment ont-elles réagi ? 

Est-ce que ce sont des situations qui pourraient vous arriver ?
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Questions sur la thématique
▶▶ Savez-vous ce quʼest un DIU (dispositif intra-utérin) ou stérilet ? A quoi sert la contraception ? Que permet-

elle ? Quʼest-ce que la planification familiale ? Quels sont les principaux moyens de contraception (ou 
méthodes contraceptives) que vous connaissez ? Qui a droit à la contraception ?1 Estimez-vous être 
suffisamment informé·e·s sur la contraception ? A qui pouvez-vous vous adresser pour choisir une 
méthode de contraception adaptée ? Dans votre environnement, quelles sont les ressources dont vous 
disposez pour accéder à des informations/services de planification familiale ? Avez-vous facilement 
accès à des méthodes contraceptives ? Si non, quels sont les obstacles que vous rencontrez (distance, 
prix, stigmatisation…) ?

Pour aller plus loin : consulter la fiche thématique sur la planification familiale et la contraception

1	 Les réponses à toutes ces questions se trouvent dans la fiche thématique sur la planification familiale et la contraception.

La médecine traditionnelle1 
La médecine traditionnelle est la somme des connaissances, compétences et pratiques qui reposent 
sur les théories, croyances et expériences propres à une culture et qui sont utilisées pour maintenir 
les êtres humains en bonne santé ainsi que pour prévenir, diagnostiquer, traiter et guérir des maladies 
physiques et mentales.

En lʼutilisant depuis des milliers dʼannées, ses praticien·ne·s ont beaucoup apporté à la santé humaine, 
surtout en tant que prestataires de soins de santé primaires au niveau communautaire.

La médecine traditionnelle est, dans de nombreux pays, beaucoup plus accessible que la médecine 
dite moderne. En Afrique, il y a un·e guérisseur·se pour 500 personnes contre un·e médecin pour 40 
000 personnes. Le coût de la médecine traditionnelle est également moins élevé. 

Toutefois, la multitude de pratiques médicales traditionnelles ne permet pas un contrôle efficace des 
praticien·ne·s. Certains nʼont pas les compétences requises.

1	 OMS, Médecine traditionnelle, thèmes de santé 

INFORMATIONS CLÉS

https://www.who.int/topics/traditional_medicine/fr/

