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C’est la vie, parlons-en !

Résumé de l’épisode 
Rachel néglige ses études et passe la plupart de son temps aux côtés de Julien. Oubliée la bibliothèque... 
elle passe son temps au maquis. Autrefois si sage, elle ment, se dispute avec ses amies et ne répond plus aux 
appels de sa mère, de plus en plus inquiète. Magar intervient et réussit à apaiser les tensions. 
Au village, Assitan et Yaye gagnent peu à peu la confiance des habitant·e·s avec lʼaide des infirmières et de la 
femme de Mobio. Elles bénéficient surtout dʼun soutien de poids : le chef du village, conquis par le charme 
de Yaye.

Thématiques principales 
◉◉ La vaccination
◉◉ Les mariages dʼenfants 

Questions générales 
▶	 Comment avez-vous trouvé lʼépisode ? Quʼest-ce qui vous a plu ? Quʼest-ce qui vous a moins plu ? 

Quʼest-ce qui vous a marqué ? Avez-vous des remarques sur des passages spécifiques de lʼépisode ?

Saison 2 : Épisode 12

Double jeu

2ʼ06-4ʼ02 
Yaye et Assitan, accompagnées par 
lʼinfirmière du village, se rendent 
dans un village voisin pour débuter 
la campagne de vaccination. Le chef 
du village les accueille à bras ouverts, 
mais les habitant·e·s se méfient des 
vaccins. Assitan prend la parole, 
explique les avantages du vaccin et 
parvient à convaincre les parents de 
faire vacciner leurs enfants. 

Extrait 1

Questions sur lʼextrait 
▶▶ Quel est lʼobjectif de la mission de Yaye et Assitan dans le village voisin ? Comment les accueille le chef 

de village ? Selon lui, quelles sont les deux principales craintes des habitant·e·s du village vis-à-vis des 
vaccins ? Comment réagissent les habitant·e·s lorsquʼAssitan appelle le premier enfant ? Que fait-elle 
alors pour les rassurer ? 
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UN Guide de discussion pour accompagner chaque épisode télévisé 

Questions liant la fiction et lʼexpérience personnelle 
▶	 Connaissez-vous des personnes qui ont vécu des situations similaires ? Comment ont-elles réagi ? 

Est-ce que ce sont des situations qui pourraient vous arriver ?

Questions sur la thématique
▶▶ Avez-vous peur de la vaccination ? Pourquoi ? Vos enfants sont-ils·elles vacciné·e·s ? Pour quelle 

raison avez-vous fait ce choix ? Quels sont, selon vous, les avantages de la vaccination ? Quels sont les 
inconvénients ? Que pourriez-vous faire pour encourager la vaccination des personnes qui se trouvent 
dans votre entourage/votre communauté ?

19ʼ39-21ʼ05 
Dans les locaux de lʼAssociation Caro, 
Magar reçoit une mère et sa fille. Les 
parents veulent que leur fille se marie 
le plus rapidement possible, alors que 
lʼadolescente souhaite continuer à 
étudier. Magar explique à la mère que 
le mariage dʼenfants est illégal. Elle met 
en avant les avantages que pourrait 
en tirer toute la famille si la jeune fille 
poursuit ses études et incite la mère à 
en discuter avec son mari. 

Extrait 2

Questions sur lʼextrait
▶▶ Quel est lʼobjet de la discorde entre la mère et la fille venues solliciter Magar pour des conseils et une 

médiation ? Que veut la jeune fille ? Que souhaitent les parents pour leur fille ? Quʼexplique Magar à la 
mère à propos des mariages dʼenfants et que lui conseille-t-elle ? Quels sont ses arguments en faveur 
du maintien des filles à lʼécole ? Comment Magar parvient-elle à infléchir la position de la mère ? Quel 
argument est le plus efficace ?

Questions liant la fiction et lʼexpérience personnelle 
▶	 Connaissez-vous des personnes qui ont vécu des situations similaires ? Comment ont-elles réagi ? 

Est-ce que ce sont des situations qui pourraient vous arriver ?



104

C’est la vie, parlons-en !

La vaccination sauve des vies 
Elle permet de lutter contre un grand nombre de maladies infectieuses et dʼéviter les souffrances et la 
mortalité associées aux maladies évitables par la vaccination telles que : la pneumonie, la diarrhée, 
la coqueluche, la rougeole, la fièvre jaune, la poliomyélite, la diphtérie, le cancer du col de lʼutérus, 
lʼhépatite B, la rubéole ou encore le tétanos. 

w  Les vaccins sont sûrs, efficaces et gratuits : tout vaccin homologué a été testé et est régulièrement            

    évalué et surveillé.

w  La vaccination permet de protéger les individus, mais aussi toute la communauté, et notamment  

   les personnes les plus fragiles telles que les femmes enceintes et les enfants avant leur premier   

   anniversaire.

INFORMATIONS CLÉS

La poliomyélite 
La poliomyélite est une maladie très contagieuse provoquée par un virus qui envahit le système 
nerveux et peut entraîner une paralysie totale, voire la mort en quelques heures. Le virus pénètre dans 
lʼorganisme par la bouche, via lʼeau ou les aliments qui ont été contaminés par les matières fécales 
dʼun sujet infecté. Le virus se multiplie dans les intestins et est éliminé dans les selles du sujet infecté, 
par lesquelles il peut se transmettre de nouveau. La poliomyélite touche principalement les enfants 
de moins de 5 ans. Comme il nʼexiste pas de traitement, la prévention est la seule option. Le vaccin 
antipoliomyélitique, administré à plusieurs reprises, confère à lʼenfant une protection à vie.

Questions sur la thématique
▶▶ Quel est lʼâge légal du mariage dans votre pays ? Se marier en dessous de lʼâge légal est-il puni par la 

loi ? Selon vous, pour quelles raisons certains parents choisissent-ils de marier leurs filles avant cet âge ? 
Quʼen pensez-vous ? Quels sont les risques auxquels font face les jeunes marié·e·s en dessous de lʼâge 
légal ? Quelles peuvent être les conséquences sur la vie et la santé des filles ? Quels droits sont bafoués 
par les mariages dʼenfants ? 

▶▶ Quels sont les avantages, pour une famille ou pour un futur époux dʼattendre lʼâge légal du mariage ? 
Souhaiteriez-vous que vos filles/nièces se marient le plus tôt possible ? Ou êtes-vous dʼaccord pour 
quʼelles poursuivent leurs études ? Pour quelles raisons ?

Pour aller plus loin : consulter la fiche thématique sur les mariages dʼenfants


