UN GUIDE DE DISCUSSION POUR ACCOMPAGNER CHAQUE EPISODE TELEVISE

Saison 2 : Episode 15

Des parents retrouves

RESUME DE L'EPISODE

Magar recoit une offre pour 'appartement mais Touli refuse de vendre a si bas prix. Il lui faudra toute sa
force de persuasion pour le faire changer d’avis. De la force, il lui en faudra aussi pour soutenir Aissa face
a ses parents qui veulent 'envoyer au village suite a son viol et protéger ainsi ’honneur de la famille.
Heureusement, 'lamour de Moulaye lui procure un peu de joie et de douceur.

Au village, Assitan encourage les femmes, mais aussi les hommes, a devenir des parents responsables.
Mobio est tres impliqué et donne 'exemple. Quant a Yaye, elle apprécie de plus en plus la compagnie du
chef du village.

THEMATIQUES PRINCIPALES

o Limplication des hommes dans ’'accompagnement de la grossesse et de 'accouchement
o  Lesviolences sexuelles et les questions d’honneur

QUESTIONS GENERALES

» Comment avez-vous trouvé ’épisode ? Qu’est-ce qui vous a plu ? Qu’est-ce qui vous a moins plu ?
Qu’est-ce qui vous a marqué ? Avez-vous des remarques sur des passages spécifiques de I’épisode ?

4°07-528 et 6°30-7°00

Au village, Assitan organise une
séance d’informations sur la grossesse
et ’accouchement. Mobio, quiy
assiste avec deux autres hommes

du village, fait preuve d’une grande
implication et explique vouloir assister
a ’accouchement de sa femme,
couper le cordon ombilical et porter le
nouveau-né juste apres sa naissance.

Questions sur 'extrait

» Au départ, qui assiste a la séance d’informations sur la grossesse et I'accouchement organisée par les
sages-femmes du village ? Qui arrive durant la séance ? A quel événement Mobio tient-il a assister ? Que
souhaite-t-il faire au moment de l'laccouchement ? Que répond l'un des hommes présent a la séance ?
Quel est l’avis de Yaye et d’Assitan sur la participation des hommes a l’laccouchement ? Que favorise leur
présence auprés de leurs femmes ?



Questions liant la fiction et I'expérience personnelle
» Connaissez-vous des personnes qui ont vécu des situations similaires ? Comment ont-elles réagi?
Est-ce que ce sont des situations qui pourraient vous arriver ?

Questions sur la thématique
» Selonvous, leshommes doivent-ils accompagner les femmes tout au long de la grossesse (consultations
prénatales),aumomentdel’accouchementetapréslanaissance (consultations postnatales) ? Pourquoi ?
Pensez-vous que cela fasse aussi partie du réle des hommes ? Pensez-vous que cela est bénéfique pour
les femmes et pour I’enfant ? Que pensez-vous des phrases d’Assitan et de Yaye ?
D «Rien n’empéche les hommes d’assister a 'accouchement de leurs femmes, la mére et 'enfant ne
s’en portent que mieux d’ailleurs »
D «Quand le pere est présent, la femme déstresse et 'accouchement a beaucoup plus de chance de se
dérouler normalement »
»  Avez-vous (ou votre mari a-t-il) assisté aux consultations prénatales et a 'accouchement ? Pouvez-vous
partager votre expérience ?

12°50-14°07

Prévenue par Rachel que les parents
d’Aissa veulent envoyer leur fille au
village, Magar se rend chez eux pour
essayer de les faire changer d’avis.
Le pere d’Aissa demeure inflexible.
Le viol a sali ’honneur de la famille
et personne, a part au village, ne
voudra épouser Aissa.

Questions sur l’extrait

» Ou les parents d’Aissa veulent-ils I'envoyer ? Pourquoi ? Quels sont les arguments du pére d’Aissa pour
légitimer sa décision ? Qu’essaie de faire Magar ? Quels sont ses arguments ? Le plaidoyer de Magar a-t-il
de leffet sur le pére d’Aissa ?

Questions liant la fiction et I'expérience personnelle
» Connaissez-vous des personnes qui ont vécu des situations similaires ? Comment ont-elles réagi ?
Est-ce que ce sont des situations qui pourraient vous arriver ?
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Questions sur la thématique

>

Est-il plus difficile de trouver un mari pour une fille qui a subi des violences sexuelles ? Pour quelle(s)
raison(s) ? En cas de violences sexuelles, est-ce ’honneur de la famille et de la victime qui doit étre
entaché, ou celui de ’'agresseur ? Est-ce normal et juste que la personne victime soit punie une seconde
fois ? Est-ce normal qu’une victime de violences sexuelles ressente de la honte suite a son agression ?
Quelles pourraient étre les solutions pour changer les perceptions sur les victimes des violences
sexuelles ?

INFORMATIONS CLES

Les violences sexuelles

>

Les violences sexuelles ont souvent pour conséquences : la stigmatisation, le rejet de la personne
victime par sa famille et la communauté, Uinterruption de la scolarité, ou encore I'isolement social.
Cependant, quel-le's que soient le contexte ou les auteur-e-s, les violences sexuelles constituent
toujours une violation des droits humains. Elles sont toujours inacceptables et la victime n’est
jamais coupable. Une tenue vestimentaire ou une attitude ne peuvent jamais justifier une violence
sexuelle.

Il n’est pas facile de parler d’une violence sexuelle. Un trés grand nombre de personnes se taisent
par honte, crainte des représailles, peur d’étre blamées, rejetées par la société ou de ne pas étre
crues.

Si vous vous sentez coupable, honteux:se, si vous avez peur ou si vous doutez de vous-méme,
sachez que ce sont des réactions liées au contrecoup de l’agression. Ces réactions sont normales.
C’est ce que vous avez vécu qui n’est pas normal.

Briser le silence peut toutefois vous permettre d’obtenir 'aide nécessaire, de surmonter cette
expérience traumatisante et de prévenir certaines conséquences.

Les victimes de violences sexuelles ne doivent pas étre rejetées ou isolées, mais soutenues et
orientées vers des structures de prise en charge.

113



