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C’est la vie, parlons-en !

Saison 2 : Épisode 4

Éléments perturbateurs
Résumé de l’épisode 
Magar veut changer de vie : créer son association, vendre lʼappartement quʼelle partageait avec Touli 
et divorcer. Le Dr Moulaye, bien que très occupé par le cas dʼune patiente, aide Magar à faire signer le 
formulaire officialisant la création de lʼAssociation Caro. Magar trouve également le courage dʼaller voir 
Touli en prison et de lui annoncer sa décision. 
Korsa, quant à elle, se confronte à Ramatou à propos de lʼappartement de fonction de Yaye. Elle veut 
lʼen expulser et sʼy installer. Désespérée, Ramatou cherche à faire des économies. Son problème mobilise 
tou·te·s les jeunes du quartier. 

Thématiques principales 
◉◉ La misogynie/le sexisme 
◉◉ Le papillomavirus et le dépistage du cancer du col de lʼutérus 

Questions générales 
▶	 Comment avez-vous trouvé lʼépisode ? Quʼest-ce qui vous a plu ? Quʼest-ce qui vous a moins plu ? 

Quʼest-ce qui vous a marqué ? Avez-vous des remarques sur des passages spécifiques de lʼépisode ?

19ʼ02-21ʼ35
Dr Moulaye cherche à aider Magar à 
créer son association et parvient, pour 
elle, à obtenir la signature manquante 
auprès de lʼadministrateur. Ce 
dernier ne comprend pas lʼintérêt de 
lʼassociation et nʼaime pas lʼattitude 
de Magar, mais Dr Moulaye finit par le 
convaincre. 

extrait 1

Questions sur lʼextrait 
▶▶ Pourquoi Magar demande-t-elle lʼaide du Dr Moulaye pour son association ? Que suppose lʼadministrateur 

lorsque Moulaye lui dit quʼil fait partie de lʼassociation ? Que pense lʼadministrateur de lʼassociation ? 
Quels arguments met en avant le Dr Moulaye ? Quelles raisons finit par avouer lʼadministrateur pour 
justifier la lenteur de sa signature (à propos de lʼattitude que doivent avoir les femmes selon lui) ? 
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Questions sur lʼextrait
▶▶ Quel est le thème de la réunion dʼinformation organisée par Assitan ? Quel est le problème de la femme 

qui témoigne à la télévision ? Pourquoi a-t-elle dû se faire retirer lʼutérus ? Comment aurait-elle pu éviter 
lʼopération ?

Questions liant la fiction et lʼexpérience personnelle 
▶	 Connaissez-vous des personnes qui ont vécu des situations similaires ? Comment ont-elles réagi ? 

Est-ce que ce sont des situations qui pourraient vous arriver ?

21ʼ40-23ʼ12
Assitan organise une réunion de 
sensibilisation au centre de santé. 
Le sujet du jour concerne Fatou, une 
patiente venue consulter pour des lésions 
au niveau du col de lʼutérus. Fatou est 
venue trop tardivement au centre et 
a dû se faire opérer (pour lui enlever 
lʼutérus). Alors que Dr Moulaye annonce 
que lʼopération sʼest bien passée, Assitan 
insiste sur lʼimportance des dépistages.

Extrait 2

Questions liant la fiction et lʼexpérience personnelle 
▶	 Connaissez-vous des personnes qui ont vécu des situations similaires ? Comment ont-elles réagi ? 

Est-ce que ce sont des situations qui pourraient vous arriver ?

Questions sur la thématique
▶▶ Que pensez-vous des phrases suivantes de lʼadministrateur :                                                                                               

          w    « Une femme doit tenir sa place, mais surtout sa langue »
       w    « Tout ça, ce sont des bêtises de bonne femme » ?

▶▶ Est-il plus facile dʼobtenir des soutiens lorsquʼon est un homme ? Est-ce normal ? Diriez-vous que les 
hommes et les femmes sont considéré·e·s et traité·e·s de façon égale ? Quels pourraient être les moyens 
dʼy remédier ? Une association comme celle de Magar serait-elle bénéfique ? Avez-vous dʼautres idées 
qui pourraient contribuer à réduire les comportements sexistes ?
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Questions sur la thématique
▶▶ Savez-vous ce quʼest le PVH (papillomavirus humain) ? En avez-vous déjà entendu parler ? Quel est le 

principal risque de complication dʼun PVH ? Savez-vous ce quʼest un frottis vaginal1 ? Quel est lʼintérêt 
dʼun frottis ? Plus généralement, quels sont les avantages des dépistages ? Êtes-vous suffisamment 
renseigné·e·s sur les dépistages ? Avez-vous dans votre entourage suffisamment de structures pour 
effectuer des dépistages ? Quels sont les difficultés que vous rencontrez pour effectuer des dépistages 
(manque dʼinformations, difficultés dʼaccès à des structures de santé, prix, etc.) ?

1	 Examen gynécologique qui consiste à prélever, par un léger frottement au moyen dʼune petite brosse, dʼune spatule ou dʼun coton-tige spécial, les 
cellules superficielles du col de lʼutérus. Il sʼagit dʼun examen simple et indolore pratiqué par un·e médecin ou une sage femme. Les cellules sont 
ensuite analysées au microscope dans un laboratoire. Selon leur aspect, on peut supposer que le col utérin est normal, ou bien quʼil présente une 
infection, une lésion pré-cancéreuse ou un cancer.

Le papillomavirus humain et le cancer du col de l’utérus1 
Le papillomavirus humain (PVH) est lʼinfection virale la plus courante de lʼappareil reproducteur. Il est 
plus dangereux pour les femmes que pour les hommes. De nombreux PVH ne sont pas dangereux et 
disparaissent dʼeux-mêmes, mais certains entraînent des complications et peuvent causer un cancer 
du col de lʼutérus. 

Facteurs de risques

w  premier rapport sexuel précoce,

w  partenaires sexuels multiples,

w  tabagisme. 

Signes et symptômes
La majorité des infections à PVH ne présentent pas de symptômes. Cependant, lorsquʼelles évoluent 
vers un cancer du col de lʼutérus, les symptômes sont les suivants : 

w  saignements vaginaux irréguliers (entre les règles) ou anormaux après les rapports sexuels,

w  douleurs dans le dos, les jambes ou la région de lʼappareil reproducteur,

w  fatigue, perte de poids, perte dʼappétit,

w  gêne vaginale ou pertes vaginales malodorantes.

Dépistage
Le dépistage du cancer du col de lʼutérus sert à détecter des lésions qui peuvent annoncer un cancer. 
Le dépistage peut détecter un cancer à un stade précoce, ce qui augmente le potentiel de guérison du 
traitement proposé. Il existe différents types de dépistage, le plus courant étant le frottis vaginal.

Il est recommandé pour toutes les femmes entre 30 et 49 ans de faire régulièrement un dépistage. 

1	 OMS, Papillomavirus humain (PVH) et cancer du col de lʼutérus, 24 Janvier 2019

INFORMATIONS CLÉS

https://www.who.int/fr/news-room/fact-sheets/detail/human-papillomavirus-(hpv)-and-cervical-cancer

