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Décision possible 1
Je dis à mon copain que je ne veux pas aller 
plus loin. Ce n’est pas parce que j’ai eu mes 

premières règles que je dois avoir des relations 
sexuelles. Je préfère attendre de me sentir prête !
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Conséquence possible 1
Nous n’avons pas eu de relation sexuelle, mais 

nous avons passé un moment très agréable 
et notre première fois sera parfaite !


