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Décision possible 3
Je lui explique qu’elle aura bientôt ses règles 

et que c’est une maladie qui arrive à toutes les 
femmes. Je la mets en garde contre les garçons 

en lui disant que quand une fille a ses règles, elle 
peut tomber enceinte si un homme la touche.
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Conséquence possible 3
Ma fille a longtemps été terrorisée lorsqu’elle 

avait ses règles. Elle ne sortait plus de la 
maison et avait peur des hommes et des 

garçons. Mais elle n’avait pas compris qu’elle 
pouvait tomber enceinte suite à des rapports 

sexuels et elle n’a pas su se protéger.


