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Décision possible 2
Je ne dis rien à personne car j’ai honte. Je n’ose 

pas aborder la question et je ne sais pas à qui 
en parler. Je me débrouillerai toute seule.
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Conséquence possible 2
Les saignements m’ont empêchée d’aller à 
l’école et de me déplacer car j’avais honte. 

Je n’ai pas su comment les gérer. J’ai cru 
que j’étais malade et j’ai continué à avoir 

peur. Lorsque j’ai eu mes premières relations 
sexuelles, je ne savais pas que je pouvais 

tomber enceinte et je ne me suis pas protégée.


