
« Ma femme est enceinte de 3 mois.

Mon cousin infirmier me suggère 
de l’accompagner au centre de 

santé pour faire des consultations 
prénatales, mais ma belle-mère insiste 

pour que sa fille reste au village. »

Que dois-je faire ?
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SITUATION 1



« J’ai été excisée lorsque j’étais 
enfant et j’ai encore des douleurs. 

Aujourd’hui, je voudrais avoir 
un enfant, mais j’ai peur d’être 

déchirée par le bébé au moment 
de l’accouchement. »

Que dois-je faire ?
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SITUATION 2



« Nous venons d’avoir un bébé.  

Le médecin nous a dit qu’il fallait 
revenir encore 3 fois pour les 

consultations postnatales.

Mais notre enfant va bien et le centre 
de santé est très loin de chez nous. »

Que dois-je faire ?
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« Je suis enceinte de 8 mois. Lors 
de la dernière consultation, la 
sage-femme m’a dit que mon 

col était dilaté et que je pouvais 
accoucher d’un moment à l’autre. 

Mais je ne me sens pas encore 
suffisamment préparée... »

Que dois-je faire ?
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?
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